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I ntroduccion o presentacion general del curso

El curso Procesos Psicoldgicos | presenta un abordaje a la problematica del acceso a las formas en que
vivenciamos o experienciamos el mundo, en particular a la pregunta: ¢ Cémo los seres humanos logramos
aprehender, conocer y comprender lo que nos rodea? Desde la segunda mitad del siglo XX, el enfoque
cognitivo en Psicologia se ha consolidado como una via privilegiada y prometedora en la busqueda de
respuestas a dicha pregunta, a partir del estudio de procesos intelectuales. La psicologia cognitiva parte
de reconocer que el estudio del funcionamiento de la mente es una via para explicar el comportamiento
humano y la forma en que el individuo adquiere, transforma y genera conocimiento. Este abordaje
reconoce e integra diversos enfoques tedrico-metodoldgicos de las disciplinas que componen un campo
mas amplio conocido como Ciencia Cognitiva; entre ellas: Inteligencia artificial, linglistica, antropologia,
filosofia, neurociencias y psicologia. Finalmente, este abordaje se caracteriza por un profundo trabajo y
una gran produccién cientifica dentro de la psicologia contemporanea.

Durante este curso se mostrara cémo las psicologias cognitiva y evolutiva, la neurociencia cognitiva y la
filosofia de la mente contribuyen a nuestra comprension de los procesos psicoldgicos. Para ello, cada
unidad teméatica se desarrolla a partir de dos niveles, uno tedrico y otro metodolégico. En lo tedrico, se
introducen los conceptos, enfoques clasicos y contemporaneos, asi como un abordaje ontogenético de los
procesos psicolégicos de atencion, percepcion, memoria y las funciones ejecutivas. Metodolégicamente,
el curso recupera y discute alcances y limitaciones de los paradigmas experimentales empleados para el
estudio de cada proceso. En relacién con lo anterior, el curso se prevé como un espacio propicio para la
generacion de un pensamiento analitico y cientifico en la medida en que busca que el estudiante
relacione los aspectos teéricos y conceptuales con elementos de caracter metodoldgico, de tal forma que
se genere una comprension genuina en espacios de descubrimiento. De este modo, se espera contribuir
a la construccion de competencias disciplinares del orden teérico y epistemoldgico vinculadas a la
comprension cientifica del comportamiento humano.

Formacién en competencias
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El presente curso aporta al desarrollo de los aprendizajes asociados a la competencia especifica del
programa de EVALUACION Y DIAGNOSTICO PSICOLOGICO: “Los egresados y las egresadas estaran
en capacidad de realizar evaluaciones psicoldgicas en los diferentes campos y contextos de desempefio
profesional, desde una perspectiva psicosocial transdisciplinar”.

Lo anterior en relacion con el objetivo de aprendizaje propuesto para esta competencia a saber:
OAZ1L: Interpretar las demandas que realizan los sujetos, instituciones y comunidades con las que se

interactda.

Objetivo general de aprendizaje

Explicar el funcionamiento de la atencién, percepcién, memoria y funciones ejecutivas y su rol en la
comprension del comportamiento humano.

Objetivos terminales - Resultados de aprendizajes

Resultado de aprendizaje del curso o
asignatura

Competencia en formacion

Resultado de aprendizaje de la
competencia de egreso al que se

|os procesos psicol dgicos
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: ’ ’ discernimiento de la demands

memoriay las funciones e

Explicar las relaciones interdependiented . L C PSIC-C5-1.1 Identificacion y
o Evauacion y diagnostico psicolégico | ~ d
de los procesos psicol 6gicos discernimiento de la demands
Disti nguir z_alcancesy I|m|tes,de los 3 o o bS|C-C5-1.1 | dentificacion y
modelos clasicos y contemporéneosde | Evaluacion y diagndstico psicologico | - ’|
discernimiento de la demand3
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procesos psicol 6gicos de percepcion,
memoriay atencion a partir d

Evaluacion y diagnostico psicol égico

PSIC-C5-1.2 Contextualizacién  socio-
econdmica, cultural y/o, salud de |5
demanda

Producir informes de préacticas de
investigacion de procesos psicol 6gicos

Evaluacion y diagndstico psicolégico

PSIC-C5-1.2 Contextualizacion  socio-
econémica, cultura y/o, salud de Ig

demanda

Unidades de aprendizaje

Unidad de aprendizaje #1

Introduccion al estudio de los procesos psicoldgicos
En esta unidad se pretende definir la nocién de proceso psicolégico. Asimismo, reconocer hitos en la
historia del estudio de los procesos psicologicos. Finalmente, identificar principales métodos de
investigacion en psicologia cognitiva y ciencia cognitiva.

Unidad de aprendizaje #2
Atencién

En la segunda unidad, se propone definir los conceptos de atencién y consciencia, asi como analizar
alcances y limitaciones de los enfoques tedricos y metodoldgicos de la atencién.

Unidad de aprendizaje #3
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Percepcion
En la tercera unidad, se aborda la definicibn de los conceptos de sensacién y percepcién. Ademas, se
analizan los alcances y limitaciones de los enfoques teéricos y metodologicos de la percepcion.

Unidad de aprendizaje #4

Memoria

En la dltima unidad, se define conceptualmente el proceso psicologico de la memoria humana. Ademas,
se analizan alcances y limitaciones de los enfoques tedricos y metodoldgicos de la memoria. Finalmente,
se realiza un abordaje a las funciones ejecutivas y si distincion de los procesos psicoldgicos abordados en
el curso.

Metodologias de aprendizajes

Con base en el modelo pedagdgico aprendizaje activo, el curso pretende generar experiencias de
aprendizaje variadas, basadas en metodologias que promueven la participacion del estudiante como
principal agente y responsable de su proceso de aprendizaje. Por ello se prevén estrategias de
ensefianza — aprendizaje tales como:

Aprendizaje basado en problemas (preguntas).

Aprendizaje basado en problemas (laboratorios).

Aprendizaje basado en casos.

La exposicion y discusion de temas especificos en clase a cargo de profesor y estudiantes.

La discusion, andlisis y reflexion basada en actividades didacticas como: recursos interactivos, video -
foros lecturas, observaciones, experiencias de los estudiantes dentro del aula de clase y fuera de esta.

Actividades del estudiante

Antes de la clase:

Los estudiantes deberan preparar con antelacién a cada clase el material de lectura previsto para cada
sesion. Este es un requisito obligatorio, indispensable para el desarrollo de cada clase. Se espera que los
estudiantes realicen una lectura activa, la cual puede generar productos como mapas conceptuales,
esquemas, cuadros, etc., pero sobre todo preguntas.

Durante la clase:

Al inicio de cada clase los estudiantes presentaran un control de lectura. Para ello se dispondran los 15
primeros minutos de cada clase; los controles de lectura no son recuperables o postergables en fecha,
salvo en casos de excusa médica. Posteriormente, se iniciaran las clases, las cuales se desarrollaran bien
sea bajo la modalidad de seminario o talleres vinculados al desarrollo de las practicas de laboratorio. Los
estudiantes en pequefios grupos prepararan los temas, resolveran cuestionamientos y/o analizaran casos.
Posteriormente, discutiran el producto de su trabajo con el auditorio. La profesora asume el rol de
moderadora e intervendra con preguntas, ejemplos y aclaraciones para promover la discusion. La
relatoria estara a cargo de un grupo de estudiantes. En consecuencia, se
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espera la participacion activa de los estudiantes en la sesion de clase. Al final de cada sesion, la
profesora realiza un cierre de la discusién y resolvera dudas que puedan emergen tanto de la actividad en
clase, como del material de lectura. En las sesiones previstas para adelantar laboratorios, se discuten
dudas sobre guias, procedimientos y aspectos vinculados con el desarrollo de la actividad préctica.

Durante el curso, los estudiantes realizaran tres practicas de laboratorio, una por cada proceso abordado.
Por cada proceso habra entre tres y cinco guias. El desarrollo del analisis de los resultados e informe sera
el eje central del desarrollo de las clases, mediante talleres y discusiones. En total, los estudiantes
dispondran de 11 dias para recoger los datos. La profesora analizar4 estadisticamente los datos y
devolvera a los estudiantes los resultados para que puedan realizar el trabajo de interpretacién y reporte.
Al finalizar cada grupo socializa su informe y comenta el trabajo de un equipo diferente con base en una
discusibn de la adecuacion modos particulares de entender los resultados obtenidos sobre el
funcionamiento del proceso.

Después de la clase:

Se espera que los estudiantes analicen sus fallos en la comprensién conceptual y metodolégica de cada
tema a partir de las plenarias y una segunda lectura de los textos. Ademas, se espera que realicen
actividades de investigacion autbnoma sobre los temas de cada clase. La idea es que puedan profundizar
sus conocimientos con base en la documentacion complementaria sugerida y otras fuentes. Cuando
emerjan dudas sobre lecturas, aspectos no claros en clase o en la elaboracion de trabajos, los
estudiantes podran solicitar asesoria 0 hacer preguntas por correo electrénico a la profesora.

Evaluacion de aprendizajes

Relacion con obj etivos

terminales.- resultado de Relacion con €l resultado
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Relacién con objetivos
terminales - resultado de
aprendizaje del curso

Relacion con el resultado de
aprendizaje de la competencia de egreso

Cadigo M ecanismo o Porcentaje de
evaluacion |actividad evaluativa| lanotafinal

Definir conceptualmente
los procesos psicol 6gicos

Talleres Talleres 10 de atencion, percepcion, P.Sl C'C.5'.1'1 | dentificacion 3,’
. . di scerni miento de la demand3
memoriay las funciones
ejecutivas.
Recursos de apoyo
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